
 
 

 
 

 نقش حجاب در پیشگیری از جرم

 1سید غلامحسین محسنی
 

 چکیده
 ییکی از نیازهای مهم بشر در زندگی فردی و اجتماعی است. از جمله چیزهای «امنیت»

 «حجاب»شود و به خصوص نسبت به زنان اهمیت ویژه دارد، که باعث امنیت انسان می
است. این مقاله به بررسی نقش حجاب از منظر ادیان الهی در پیشگیری از جرم و تضمین 

ی به این سؤال که چگونه حجاب یهاشود تا جوابپردازد و سعی میامنیت روح و روان می
های دینی برای رشد و . آموزهشودشود، ارائه دیدگی و بزهکاری میباعث جلوگیری از بزه

های رشد، بالندگی و تعالی انسانیت است و توصیه اسلام به حجاب نیز یکی از راه
آن این موضوع بهتر  باشد که با درک معنای حجاب و انواعشکوفایی جامعه انسانی می

ای برخوردار است و های اسلامی از اهمیت ویژهگردد. حجاب در آموزهروشن می
د که باشهمچنین دارای انواع مختلفی از جمله، حجاب در پوشش، نگاه، گفتار و رفتار می

ها باعث مصون ماندن از گناه و پیشگیری از بسیاری از جرایم است؛ جرایمی رعایت آن
 نماید.ن سلامت افراد و امنیت جامعه را دچار اختلال میکه وقوع آ

  کنترل، اجتماع، حجاب، پیشگیری، جرم، اسلام. ها:کلید واژه

                                                           
 نخراسا یندگینما هیالعالم یالمصطف ةجامعشناسی جزا و جرمکارشناسی ارشد حقوق .  1

«گفتمان حقوقی»دوفصلنامه تخصصی   

4011تان بهار و تابس /21 شماره/ همیازد سال  
831-119  
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 مقدمه

زنان پوشیده و متین، «. گوهرعفاف»حجاب، قلعه و دژی است برای نگهداری از
 ند. حجاب، زینت است، آن را براهای شیطانی در امانها و وسوسهاز تمام تعرض

و  ییهای خود بیفزایید آن گاه خواهید دید که عریانی و خودنماییها و زیباخوبی
آورد. حفظ شخصیت و رعایت پوشش انگیزی، برای کسی شخصیت نمیهوس

 اسلامی، یک هنر است و الا ترک حجاب و عفاف از هر کس بر می آید.
 های اجتماعییکی از راهکارهای اسلام برای پیشگیری از جرایم اخلاقی و آسیب

اساس مطالعات پژوهشگران در این  رعایت حجاب و پوشش اسلامی است. بر
زمینه، ضعف اعتقاد به پوشش و حجاب و گرایش به غربگرایی و توجیه شکاف بین 

های فرهنگی و اخلاقی قرار نسلی، بیشتر افراد را در معرض وقوع جرایم، آسیب
وان یک ساختار فرهنگی در جامعه که دهد. به منظور نهادینه کردن حجاب به عنمی

باعث کاهش جرایم همچون مزاحمت، شرارت، مفاسد اجتماعی، اعتیاد به مواد 
لازم است مدیران، سیاستگذاران فرهنگی واجتماعی کشور  شودمخدر و... می
دام های موجود اقگیری از امکانات و پتانسیلریزی منسجم و بهرهنسبت به برنامه

 کنند.

 و مفاهیم کلیات. 1

در  ( و814: 1631، پرده، چادر، روپوش، روبند)عمیدبه معنای  لغت حجاب در
 (4388 /3: 1611.)دهخدا، ستحیاو  پرده کردن، بازداشتن، روگیری، عفاف

ش بیشتر پوشآید سخن به میان میمعنای اصطلاحی حجاب در فقه نیز وقتی از 
معاشرت با افراد نامحرم بدن  مواجه وای که آنان هنگام به گونه ،بانوان مقصود است

ن، خودنمایی نیز بپرهیزند. بنابرایاز  و نموده رییاز تبرج، جلوگ ند ونرا بپوشا خود
بعد ایجابی آن وجوب پوشش  ؛سلبی دارد عد ایجابی وب   حجاب اسلامی بانوان دو

عد ب   این دو بعد سلبی آن حرام بودن خودنمایی در برخورد با نا محرم است. بدن و
زاده، باید در کنار یکدیگر باشند، تاحجاب اسلامی بانوان محقق شود.)مهدینیز 

1681 :01) 
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 انواع حجاب. 2

: مقصود از حجاب تحمیلی، حجابی است که از سوی دیگران حجاب تحمیلی
دن شبه طوری که با کم ،گردد و خود فرد اعتقادی به آن نداردبه شخص تحمیل می

ای روحی و اعتقادی به آن ندارد به طوری که با کم شدن یا یا برداشته شدن فشاره
 ؛انددبندی به آن آزاد میبرداشته شدن فشارهای روحی و اجتماعی فرد خود را از پای

مثل برخی از دختران که با خارج شدن از در مدرسه یا دانشگاه چادر خود را بر 
 .دهنددارند و داخل کیف قرار میمی

حجاب آن شخصی است که با تقلید از خانواده و اطرافیان به  حجاب تقلیدی:
های سنتی خانواده یا اجتماع را در درباره حجاب طور اجمالی و سربسته ارزش

پذیرفته است، ولی هنوز وارد حوزه تعقل و استدلال نشده است و برای نحوه حجاب 
 .و پوشش خود دلیل و برهانی ندارد

که به دلیل مبانی فکری و عقیدتی یا : حجاب کسی است حجاب مصلحتی
ای خود اعتقادی به حجاب ندارد، ولی در عین حجاب را رعایت ذوقی و سلیقه

 های مورد قبول و پذیرفته شدهکند، زیرا معتقد است که صحیح نیست به ارزشمی
اعتنایی شود، چون رعایت مصالح اجتماعی بر نظرات و سلایق شخصی جامعه بی

 .مقدم است

ورزی به : حجاب فردی است که به مدد فکر، اندیشه و عقلتعقّلی حجاب
بند و ملتزم ساخته است و حجاب و پوشش روی آورده و خود را به آن پای

های محکم عقلی برای انتخاب خود دارد. علم وآگاهی و سرافرازی، استدلال
 .ویژگی بارز چنین حجابی است

وارد رواق و حوزه خرد و عقل شده : حجاب انسانی است که ابتدا حجاب تعبّدی
گاه به دلیل پذیرش عبودیت حق تعالی، نایل آمده و آن «حجاب تعقلی»و به مرحله 

ده به جا آوررا خویش را به شرف حجاب کامل اسلامی آراسته است تا شرط بندگی 
حجاب تعقلی معمولًا میسر  ر ازباشد. دست یافتن به حجاب تعبدی، بدون گذا

ترین عبد بدون پشتوانه تعقل چیزی جز نوعی تقلید نخواهد بود. مهمنیست، زیرا ت
 و بارزترین ویژگی حجاب تعبدی، عشق ورزیدن به حجاب اسلامی و پافشاری بر

 (05 :1681زاده، )مهدی.آن است
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 حجاب در ادیان الهی .3

 حجاب در دین زرتشت. 1 .3

های حجابی را که پایهها و اندرزهای خود، کوشیده است تا با توصیه« زرتشت»
کنند، در عمق زنان ایرانی به عنوان یک فرهنگ ملّی در ظاهر عرف خود رعایت می

روح آنان مستحکم نماید و از این راه، ضمانت اجرای قانون حجاب را در آینده نیز 
های اخلاقی تأمین نماید و بدین سان، جامعه خویش را در مقابل امکان انحراف

 .پنهان، بیمه کند
به پیروان خود توصیه نموده را نقل « زرتشت»قسمتی از پند و اندرزهایی که 

بهتر نمایان گردد و حرکت او در جهت تعالی « زرتشت»کنیم، تا این اقدام مهم می
و بیان لزوم توأم نمودن حجاب ظاهری با « حفظ حجاب»و آموزش ریشه های 

 :گوید. وی میتر شودعفّت باطن، روشن

و دامادان! روی سخنم با شماست. به اندرزم گوش دهید و  ای نوعروسان
ید. هر مَنشی برآیگفتارم را به خاطر بسپارید و با غیرت، در پی زندگانی پاک

یک از شما باید در کردار نیک و مهرورزی بر دیگری پیشدستی جوید تا آن 
 ای مردان و زنان! زندگانی مقدس زناشویی، با خوشی و خرّمی همراه باشد.

های زودگذری راه راست را دریابید و پیروی کنید. هیچ گاه گرد دروغ و خوشی
زیرا لذّتی که با بدنامی و گناه همراه باشد،  ،اند، نگردیدکننده زندگیکه تباه

ای است که با شیرینی درآمیخته و همانند خودش دوزخی همچون زهر کشنده
پاداش رهروان  باه مسازید.است. با این گونه کارها زندگانی گیتی خود را ت

رسد که هوا، هوس، خودخواهی و آرزوهای باطل را از خود نیکی، به کسی می
دور ساخته، بر نفس خویش چیره گردد. کوتاهی و غفلت در این راه، پایانش 

 .جز ناله و افسوس، چیز دیگری نخواهد بود

یستی ن زنند، گرفتار بدبختی وخوردگانی که دست به کردار زشت میفریب
ولی زنان و مردانی که  ،خواهند شد و سرانجامشان خروش و فریاد و ناله است

دهند، آرامش و خوشی زندگی بهره شان به اندرز و راهنمایی من گوش فرا می
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خواهد بود و سختی و رنج از آنان دور خواهد گشت و به نیک نامی جاودانی 
 (3-8، پندهای 35: خواهند رسید.)یسنا

 این جمله به طور مکرّر آمده است:« وَنْدی داد»و در کتاب 

کند: از تو ای مرد! خواهش کلام ایزدی است، که کردار زشت را نابود می
تن  کنمای زن! خواهش می کنم پیدایش و فزونی را پاک و پاکیزه ساز! از تومی

و نیرو را پاک و پاکیزه ساز! آرزو دارم صاحب فرزند باشی و شیر تو فراوان 
 (10، بند 573: .)وندی دادشود

 دین یهود حجاب در. 2 .3

حجاب در بین زنان قوم یهود، مطلبی نیست که کسی بتواند آن را مورد انکار یا 
دهد، مورّخین، نه تنها از مرسوم بودن حجاب در بین زنان یهود  مورد خدشه قرار

نه در این زمیشمار آنان نیز های بیگیریها و سختاند، بلکه به افراطسخن گفته
 اند.تصریح کرده

چه پوشش، در بین عرب مرسوم نبود و اسلام، آن را به وجود آورد، ولی در  گرا
ملل غیر عرب به شدیدترین شکل، رواج داشت. در ایران و در بین یهود و 

کردند، حجاب، به مراتب شدیدتر از آنچه مللی که از فکر یهود پیروی می
ها وجه و کفّین)صورت و در بین این ملت خواست وجود داشت.اسلام می

ها سخن از پوشیدن شد. حتی در بعضی از ملتها( هم پوشیده میکف دست
زن و چهره زن نبود، بلکه سخن از قایم کردن زن بود و این فکر را به صورت 

 (30: 1571)اشتهاردی، .یک عادتِ سفت و سخت درآورده بودند

های د موارد برهنگی یا احیاناً تزیینات و آرایشکنویل دورانت که معمولًا سعی می
 ید:گوزنان هر قوم را با آب و تاب نقل کند تا آن را طبیعی جلوه دهد، در این مورد می

در طول قرون وسطا، یهودیان همچنان زنان خویش را با البسه فاخر 
د. رون دادند که با سر عریان به میان مردمها اجازه نمیکن به آنیآراستند، لمی

 ساخت. ازمستوجب طلاق مینپوشاندن موی سر، خلافی بود که مرتکب را 
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جمله تعالیم شرعی یکی آن بود که مرد یهودی نباید در حضور زنی که موی 
 .سرش هویداست، دست دعا به درگاه خدا بردارد

 :گویداو در توصیف زنان یهودی می

یان توجّه، منزه از خطایا زندگی جنسی آنان علی رغم تعدّد زوجات، به طرز شا
ر ازمهر و امین  بود زنان آنان دوشیزگانی محجوب، همسرانی ساعی، مادرانی پ 

کردند، فحشا به حدّاقل، تخفیف پیدا بودند و از آنجاکه زود وصلت می
 (35/ 15: 1533.)ویل دورانت، دکرمی

و یا  شود که به طور صریحدر کتاب مقدّس یهودیان، موارد متعدّدی یافت می
ضمنی، حجاب و پوشش زن و مسائل مربوط به آن، مورد تأیید قرار گرفته است. در 

به کار رفته است که نشانگر کیفیت پوشش « برقع»و « چادر»ها لفظ برخی از آن
 خوانیم:تورات، چنین می« سِفْر پیدایش»زنان آن عصر است. در 

 زیرا ،شتر خود فرود آمد و رفقه، چشمان خود را بلند کرد و اسحاق را دید و از
و  «آید؟این مرد کیست که در صحرا به استقبال ما می» که از خادم پرسید:

رقعِ خود را گرفته، خود را پوشانید.)سفر   «.آقای من است»خادم گفت:  پس ب 
 (33و  34، فقره 54پیدایش، باب 

 آمده است:« تورات»در  تشبّه مرد و زن به یکدیگردرباره ممنوعیت 

زیرا هر که این کند، مکروه  ،ع مرد، بر زن روا نباشد و مرد، لباس زن نپوشدمتا
 ( 3 ، فقره55یهوه)خدای تو( است)تورات، سفر تثنیه، باب 

ه آمد نزول عذاب در اثر آرایش دختران یهود برای بیگانگاندرباره « تورات»در 
 :است

ه با گردن افراشتگوید از این جهت که دختران صهیون متکبّرند و و خداوند می
ها اند و به پاهای خویش، خلخالخرامروند و به ناز میو غمزات چشم، راه می

بنابراین، خداوند فَرقِ سر دختران صهیون را کلْ خواهد  .آورندرا به صدا می
ساخت و خداوند، عورت ایشان را برهنه خواهد نمود، و در آن روز، خداوند 
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ها را دور خواهد کرد، و گوشوارها و و هلالها و پیشانی بندها زینت خلخال
ها و تعویذها دستبندها و روبندها، و دستارها و زنجیرها و کمربندها و عطردان

ها و ها را و آینهها و کیسههای بینی را، و رداها و شالرا، و انگشترها و حلقه
رقعهای نازک و عمامهکتان طریات، شود که به عوض عها را، و واقع میها و ب 

عفونت خواهد شد و به عوض کمربند، ریسمان و به عوض موهای بافته، کلی 
بند، زنّار پلاس و به عوض زیبایی، سوختگی خواهد بود، و به عوض سینه

مردانت به شمشیر و شجاعانت در جنگ خواهند افتاد، و دروازه های وی، 
ت.)تورات، ناله و ماتم خواهند کرد و او خراب شده، بر زمین خواهد نشس

 (13-53ه کتاب اشعیاء نبی، باب سوم، فقر

ای که زنان با آن، سر و صورت و اندام خویش در تورات، از چادر و برقع و روبنده
 اند، صریحاً نام برده شده است که نشانگر کیفیت پوشش زنان است.پوشاندهرا می

 :خوانیممی« روت»تورات کتاب  برای نمونه در

و گفت:  ،کسی نفهمد که این زن به خرمن آمده استبوعز گفت: زنهار 
چادری که بر توست، بیاور و بگیر. پس آن را بگرفت و او شش کیل جو پیموده 

 (8-10بر وی گذارد و به شهر رفت.)تورات، کتاب روت، باب دوم، فقره 

 نویسد:ویل دورانت در مورد عروس یهودا می

ان که مثلًا بی آنکه چیزی بر سر پرداخت، چناگر زنی به نقض قانون یهود می
رشت، یا بر هر سنخی رفت، و یا در شارع عام نخ میداشت به میان مردم می

اش از مردان درد دل می کرد، یا صدایش آن قدر بلند بود که چون در خانه
توانستند سخنان او را بشنوند، در آن صورت، نمود، همسایگانش میتکلّم می

  ای او را طلاق دهدخت مهریهمرد حق داشت بدون پردا

 نویسد: او همچنین می

شمردند. موافق بودند که مرد باید و به استعمال سرخاب و سرمه، نکوهیده می
کن غرض آن بود که زن، یل ،برای پوشاک زن خویش سخاوتمندانه خرج کند
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: 1533خود را برای شوهر خویش بیاراید نه برای سایر مردها.)ویل دورانت، 
15 /50) 

 مسیحیت حجاب در . 3 .3

همان طور که اشاره شد، ادیان الهی به خاطر تناسبشان با فطرت و احکام کلّی، 
جهت و شیوه واحدی دارند. در مسیحیت، همانند دین زرتشت و یهود، حجاب زنان 

باره دانشمند مسیحی دراین« جرجی زیدان»آمده است. امری واجب به شمار می
 گوید:می

از حجاب، پوشانیدن تن و بدن است، این وضع، قبل از اسلام و اگر مقصود 
حتی پیش از ظهور دین مسیح، معمول بوده است و آثار آن هنوز در خود اروپا 

مسیحیت نه تنها احکام شریعت یهود در مورد حجاب زنان  باقی مانده است.
ی موارد، خرا تغییر نداده و قوانین شدید آن را استمرار بخشیده است، بلکه در بر

کید بیشتری وجوب حجاب را مطرح ساخته است  ،قدم را فراتر نهاده و با تأ
زیرا در شریعت یهود، تشکیل خانواده و ازدواج، امری مقدّس محسوب 

آمده است که ازدواج در سن بیست « تاریخ تمدن»شد و حتی در کتاب می
رده شده اما از دیدگاه مسیحیت که تجرّد، مقدس شم ،سالگی اجباری بود

ای باقی نخواهد ماند که برای از بین رفتن تحریک و است جای هیچ شبهه
تهییج، این مکتب، زنان را به رعایت پوشش کامل و دوری از آرایش و تزیین، 

 .به صورت شدیدتری فراخوانده است

  :اندازیممی« انجیل»در این ارتباط، نگاهی به 

زین به حیا و پرهیز، نه به زلفو همچنین زنان خویشتن را بیارایند به  ها لباس م 
شاید که دعوای بها، بلکه چنان که زنانی را میو طلا و مروارید و رخت گران

کند به اعمال صالحه.)انجیل، رساله پولس به تیموناؤس،  باب دینداری می
 (1-13دوّم، فقره 

 یع کلامهمچنین ای زنان، شوهران خود را اطاعت نمایید تا اگر بعضی نیز مط
نشوند، سیرت زنان ایشان را بدون کلام دریابد، چون که سیرت طاهر و خدا 
ترس شما را ببینند. و شما را زینت ظاهری نباشد از بافتن موی و متحلّی شدن 



 

 

جرم
 از 

ری
شگی

ر پی
ب د

جا
ش ح

نق
 /

سنی
مح

ین 
حس

لام
د غ

سی
 

127 

به طلا و پوشیدن لباس، بلکه انسانیت باطنی قلبی در لباس غیر فاسدِ روح 
ین گونه، زنان مقدسه در سابق حلیم و آرام که نزد خدا گران بهاست، زیرا بد

نمودند و شوهران خود را نیز که متوکل به خدا بودند، خویشتن را زینت می
خواند و کردند. مانند ساره که ابراهیم را مطیع بود و او را آقا میاطاعت می

 (1-3اید.) رساله پطرس،  باب سوم، فقره شما دختران او شده

 دین اسلام حجاب در. 4 .3

در حقیقت کامل ترین دین است و برای همیشه و  ه آخرین دینی الهی واسلام ک
معرفی « هدیه الهی»همه بشریت، از طرف خداوند عالم، نازل شده است، لباس را 

نموده و لزوم پوشش زنان را با تعدیل و انتظام مناسبی به جامعه انسانی ارزانی داشته 
ه پیرامون پوشش زنان وجود داشته هایی کا و یا افراط و تفریطهاست. از انحراف

است اجتناب نموده و در تشریح قانون، حدّ و مرزی متناسب با غرایز انسانی را در 
 نظر گرفته است.

مورد، وجود های بیهای مضر و سختگیریانگاریدر حجاب اسلامی، سهل
کند، به معنای حبس زن در خانه ندارد. حجاب اسلامی آن گونه که غرب تبلیغ می

که  بلکه بدین معناست ،نشینی و دوری از شرکت در مسائل اجتماعی نیستیا پرده
زن در معاشرت خود با مردان بیگانه، موی سر و اندام خود را بپوشاند و به جلوه گری 

 و خودنمایی نپردازد.
با توجّه به غریزه قدرتمند جنسی، احکام و دستورهای اسلام، تدابیری است که 

یل و رام کردن و همچنین ارضای صحیح این غریزه، تشریح فرموده خداوند برای تعد
 .است

 حجاب در قرآن کریم. 5 .3

در قرآن کریم، آیاتی چند به طور صریح، در مورد وجوب حجاب و حد و کیفیت 
 آن نازل شده است.

ضْنَ مِنْ أَبْصَارِهِنَّ » آمده است:« نور»در سوره مبارکه  ؤْمِنَاتِ یغْض  لْم  ل لِّ وَق 
رِهِنَّ عَلَی  م  نَّ إِلاَّ مَا ظَهَرَ مِنْهَا وَلْیضْرِبْنَ بِخ  نَّ وَلَا یبْدِینَ زِینَتَه  وجَه  ر  یحْفَظْنَ ف  وَ

ولَتِهِنَّ أَوْ آبَائِهِنَّ أَوْ آبَا ع  نَّ إِلاَّ لِب  بِهِنَّ وَلَا یبْدِینَ زِینَتَه  یو ولَتِهِنَّ أَوْ أَبْنَائِهِنَّ أَوْ أَ ج  ع  بْنَاء ء ب 



 

 

صلنا
دوف

صی 
خص

مه ت
«

قی
حقو

ان 
فتم

گ
 /»

ال 
س

هم
ازد

ی
 /

ان 
بست

و تا
هار 

ب
14

01
 

128 

ولَتِهِنَّ أَوْ إِخْوَانِهِنَّ أَوْ بَنِی إِخْوَانِهِنَّ أَوْ بَنِی أَخَوَاتِهِنَّ أَوْ نِسَائِهِنَّ أَوْ مَا مَلَکتْ أَی ع  ه  ب  نَّ مَان 
جَالِ أَوِ الطِّ  رْبَةِ مِنَ الرِّ وْلِی الِْْ ابِعِینَ غَیرِ أ  سَاء أَوِ التَّ وا عَلَی عَوْرَاتِ النِّ ذِینَ لَمْ یظْهَر  فْلِ الَّ

ونَ  ؤْمِن  هِ جَمِیعًا أَیهَا الْم  وا إِلَی اللَّ ب  و لِهِنَّ لِیعْلَمَ مَا یخْفِینَ مِن زِینَتِهِنَّ وَت   وَلَا یضْرِبْنَ بِأَرْج 
ون فْلِح  کمْ ت   (61نور: «.)لَعَلَّ

فروپوشند و نیز دامان خویش را، که های خود را و به مردان مؤمن بگو که چشم
گاه است. و به تر است. همانا خداوند به آنچه انجام میبرای ایشان پاکیزه دهند، آ

های خود را از نگاه دیگران های خود را فرو پوشند و عورتبانوان با ایمان بگو چشم
د و های خود را جز آن مقداری که ظاهر است، ننماینپوشیده نگاه دارند و زینت

های خود را آشکار نسازند، مگر برای شوهرانشان، پدرانشان، پدر شوهرانشان، زینت
شان، کیششان، کنیزانپسران همسرانشان، برادرانشان، پسر برادرانشان، زنان هم

مردان سفیهی که تمایلی به زنان ندارند، و یا کودکانی که از امور جنسی 
های پنهانشان ا بر زمین نکوبند تا زینتاند)غیر ممیز(. و پاهای خود راطلاعبی

گردید، ای مؤمنان! باشد که رستگار  آشکار شود. و همگی به سوی خداوند باز
 شوید.

 همچنین در سوره احزاب آمده است:
ؤْمِنِینَ یدْنِینَ عَلَیهِنَّ مِن جَلَابِیبِهِنَّ » بَنَاتِک وَنِسَاء الْم  زْوَاجِک وَ

َ ل لِِّّ بِی ق   یا أَیهَا النَّ
حِیمًا ورًا رَّ ه  غَف   (08 :احزاب).«ذَلِک أَدْنَی أَن یعْرَفْنَ فَلَا یؤْذَینَ وَکانَ اللَّ

ای پیامبر! به همسران و دختران خویش و بانوان با ایمان بگو که روپوش خود را 
ریت شناخته شوند و مورد آزار و تعرّض هوسرانان قرا نگیرند  برگیرند تا به عفاف و ح 

  زنده و مهربان است.و خداوند، آمر
 خوانیم:همین سوره می 65در آیه 

ذِی » نَّ فَلَا تَخْضَعْنَ بِالْقَوْلِ فَیطْمَعَ الَّ قَیت  سَاء إِنِ اتَّ نَ النِّ نَّ کأَحَدٍ مِّ بِی لَسْت  یا نِسَاء النَّ
وفًا عْر  لْنَ قَوْلًا مَّ  (65: )احزاب«.فِی قَلْبِهِ مَرَضٌ وَق 

تقوا داشته باشید، همانند دیگران نیستید. بنابراین، هرگز ای زنان پیامبر! شما اگر 
نرم و نازک با مردان، سخن مگویید تا آن که دلش بیمار است، به طمع افتد. بلکه 
متین و نیکو سخن بگویید و خانه را منزلگاه خویش قرار دهید و هرگز مانند دوره 
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نماز را برپا دارید و  جاهلیت نخستین)برای نامحرمان( آرایش و خودآرایی نکنید و
 زکات را بپردازید و از خدا و رسولش اطاعت نمایید.

 جرایم حجاب در پیشگیری ازنقش  .4

 آثار فردی حجاب. 1 .4

 مصونیت و امنیت زن  أ(

انسان در پناه محافظ، احساس آرامش بشتری دارد و در صورت پیشامدهای 
ای نیز نگهبان زن از نگاههاحتمالی از مصونیت آن برخور دار است. پوشش دینی 

دهد و هر چه این های احتمالی است که به زن مصونیت و آرامش میآلوده و آسیب
 :1681رود.)اکبری، تر میلاتر شود، در صورت امنیت و حفاظت آن باپوشش کامل

116) 
شود و اولین اثر را بر آرامش روحی وی حفظ حریم زن باعث مصونیت او می

یه محفوظ ماندن این حریم بین خود و نامحرم، احساس امنیت دارد، زیرا در سا
 61در نامه  کند و هیچ کسی جرئت تعرض را پیدا نمی کند. امام علیمی

به درستی که شدت حجاب برای حفظ زنان »فرماید: البلاغه به صراحت مینهج
 (646 :1681دشتی، «.)توصیه شده است

هوسران مصون بماند و مایه امنیت شود زن از تعرضات مردان حجاب باعث می
زنان و دخترانی که در جامعه خودآرایی، خودنمایی،  .زن و آسایش در جامعه است
های کنند در معرض برخوردهای زشت و مزاحمتجلوه فروشی و طنازی می

رفتارهای خیلی خشن همچون ربودن شده بودن و تجاوز به یا با گرفته قرار خیابانی 
حجاب محدویتی برای مردان هوسران و مصونیتی برای زنان د؛ شونمواجه می عنف

 (11 :1614پاک دامن است.)طیب، 

 سلامت جسمی (ب

برد و از این طریق نقش خود را در سلامت های فساد را از بین میحجاب، زمینه
کند. اگر در جوامع بشری حجاب و پوشش بانوان جسمی افراد جامعه ایفا می
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بر روابط جنسی زن و مرد ضوابط و قوانینی حاکم خواهد  رعایت شود به طور قطع
 رو نخواهد شد.ههای روبشد و جوامع با این همه ناهنجاری و چالش

ها ها و میلیونمیلیاردها دلار بودجه معالجه آن ها میلیون بیماران مقاربتی وده
همه دهد که همه و ها را نشان میکودک بی سرپرست تنها گوشه ای از این چالش

رهنگی ت گرفته از بئاین روابط نیز عمدتاً نش آید ودر اثر روابط نامشروع به وجود می
 و بد حجابی زانان است.)همان(

 آرامش روانی (ج

یکی از علل لزوم پوشش و ممنوع ساختن دلربایی و جلوه گری زن در اسلام و 
نسی مند جتحریک، تهییج و التهاب غریزه در یاصفت و بسیار نیرو جلو گیری از

زیرا پوشش و ایجاد حریم بین دو جنس مخالف از ایجاد هیجان و التهابات  ،است
شتن و تبدیل به یک عطش روحی گور غریزه جنسی کاسته از طوفانی و شعله

 کند.ناپذیر و خطر آفرینی تمایل جنسی جلوگیری میاشباع

 .شودنبودن حریم میان زن ومرد موجب بر افروختن شعله غریزه جنسی می
این غریزه در صورت التهاب و تهییج به صورت یک عطش روحی افزون طلب 

آید و چون ارضای آن در همه موارد ممکن و میسر نیست واشباع ناپذیر در می
شود یا موجب ها و بیماریهای روحی مییا سبب پیدایش انواع وازدگی، عقده

جامعه  های فجیع دیگر در سطحگیری و تحقق تجاوز و جنایتشکل
 )43)محمدی آشنایی، پوشش و حجاب، ص .شودمی

روانشناسان معتقدند بسیاری از اختلات فکری و روحی و روانی زاییده تحریکات 
های مداوم عصبی است و این تحریکات و هیجانات عصبی منشأ بسیاری از بیماری

کمال خواهیم مردم جامعه در رو باید گفت اگر میشود. ازاینجسمی و روانی می
های روحی و روانی در بین آنها به حداقل سلامتی و صحت زندگی کنند و بیماری

برسد چاره ای نداریم جز اینکه با تمام امکانات به ترویج فرهنگ و الای حجاب در 
 )114: 1643)سبطین، جامعه همت بگماریم.
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 اثرات خانوادگی حجاب)مرزداری لذت جنسی(. 2 .4

بعد خانوادگی، اختصاص یافتن التذاذهای جنسی  یکی از فواید مهم حجاب در
به محیط خانواده و در کادر ازدواج مشروع است. اختصاص مذکور، باعث پیوند و 

حکام بیشتر کانون خانواده و بر عکس، تدر نتیجه، اس تر زن و شوهر واتصال قوی
 )66: 1681 ،زادهمهدی(گردد.فقدان حجاب باعث انهدام نهاده خانوده می

خواهد همه گونه التذاذات جنسی، چه لمسی چه بصری و چه سمعی م میاسلا
در قالب ضابطه و قانون در انحصار خانواده باشد تا زن و مرد با تمام وجود در کنار 
یگدیگر و در مسیر احداث و تشکیل خانوده و نگهداری و تداوم آن در حد یک سنگر 

 محکم کوشش و اقدام نمایند.
تأثیر برهنگی را در اضمحلال و خشکیدن درخت تنومند  یکی از نویسندگان،

 :خانواده، این گونه بیان کرده است

ای که برهنگی بر آن حاکم است، هر زن و مردی، همواره در حال در جامعه
خانوده را  آنچه دارد با آنچه ندارد؛ و آنچه ریشه مقایسه است؛ مقایسه

را در زن و شوهر و مخصوصاً سوزاند این است که این مقایسه آتش هوس می
زند. زنی که بیست یا سی سال در کنار شوهر خود در وجود شوهر دامن می

زندگی کرده و با مشکلات زندگی جنگیده و در غم و شادی او شریک بوده 
اش شکفتگی خود را از دست اندک بهار چهرهاست، پیداست که اندک

ی که سخت محتاج عشق و گذارد. در چنین حالدهد و روی در خزان میمی
رسد تری از راه میمهربانی و وفاداری همسر خویش است، ناگهان زن جوان

و در کوچه و بازار، اداره و مدرسه، با پوشش نامناسب خود، به همسر او 
شود برای ویرانی اساس ای میدهد؛ و این مقدمهای میفرصت مقایسه

ی ود را نیز بر باد داده است؛ و همهخانواده و بر باد رفتن امید زنی که جوانی خ
دانند که هیچ جوانی نیست که به میانسالی و پیری خواهران جوان لابد می

اند در فردای دانند که اگر امروز آنان جوان و با طراوتنرسد و لابد می
ها، طراوتی آنان، باز هم جوانانی هستند که بتوانند برای خانواده فردای آنبی

ها ایجاد ایجاد کنند که خود آنان امروز برای خانواده همان خطری را
 (334: 1575کنند.)قائمی، می
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 حجاب در اجتماعی آثار. 3. 4

 حجاب و امنیت اخلاقی جامعه. 1. 3 .4

زند، ریشه کن شود و هر چه همواره باید هرچه به سلامت اخلاق لطمه می
ه گرایش جامه به کند، تقویت گردد. هرچسلامت اخلاق جامعه را تضمین می

شود. سلامت اخلاق حجاب شدت یابد، از مفاسد اخلاقی و اجتماعی، کاسته می
بعثت لاتمم مکارم »جامعه، از اهداف عالیه اسلام است. پیامبراکرم فرمودند: 

حجاب زن، به نص « ؛ من برای تمام کردن مکارم اخلاق، مبعث شدم«الاخلاق
 تی است به سلامت جامعه.قرآن کریم، عفاف اوست و عفاف او، خدم

سازد و بیهوده، افراد را زن با پو شش شرعی خود، خانواده را استوار و پابرجا می
ها را بر نمی انگیزد و مردم را به مفسده نمی کشاند. زن تحریک نمی کند و هوس

ها و باپذیرش حجاب اسلامی، بزرگ ترین و ارزنده ترین خدمات را به خانواده
کند؛ زیرا اخلاق وپاکی وفضیلت را رونق و رواج بالاخره جامعه میها و جوان

 بخشد.
دانند که اجازه دهند، هر چشمی از آن را پر بهاتر از آن می زنانی که جسم خود

ار این اند. کهوسی بدان گرایش یابد، مسند والای فضیلت نشسته تمتع گیرد، هر
زیرا بعثت پیامبران، به منظور تکمیل و تتمیم اخلاق  ،گونه زنان پیامبر گونه است

 است.
زلزل هایند که با متزیرا این ،حجابی و بدحجابی بیزار و متنفر استاسلام از بی

ا کنند. زنان بکردن اخلاق و فضیلت، اسلام را در بین مردم، ضعیف و لگد مال می
حجاب، عامل  حجاب، خدمت گذارواقعی دین و اخلاق و زنان بی حجاب و بد

 ند.ابراندازی و بنیان کنی دین واخلاق
ای سازد و گونهحجاب زن موجبات حاکمیت آرامش بر اجتماع را فراهم می

در پی  های مشروع رانجا که کامیابیآآرامش اجتماعی را در پی دارد. حجاب زن از 
در ای بهداشت روانی و اجتماعی تعمیق گونه ورد باعث سلامت جامعه وآخواهد 

: 1640گردد.)تابعی و اکبری بورنگ، سطح جامعه و استواری نظام اجتماعی می
583) 
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 اجتماع حجاب و حفظ نیروی کار در .2. 3. 4

عد اجتماعی، حفظ و استیفای نیروی کار در سطح  یکی از فواید مهم حجاب در ب 
های جنسی از حجابی و بدحجابی باعث کشاندن لذتجامعه است. در مقابل، بی

حیط و کادر خانواده به اجتماع، و در نتیجه، تضعیف نیروی کار افراد جامعه م
همواره با … گردد. بدون تردید، مردی که در خیابان، بازار، اداره، کارخانه ومی

های محرّک و مهیج زنان بدحجاب و آرایش کرده مواجه باشد، تمرکز نیروی قیافه
کشورهای غربی، که میدان کار و ها و خلاف نظامه یابد. بکار او کاهش می

آمیزند، اسلام های جنسی درهم میجوییهای اجتماعی را با لذتفعالیت
ها پاک شده گونه لذتخواهد با رعایت حجاب و پوشش، محیط اجتماع از اینمی

 های جنسی، فقط در کادر خانواده و با ازدواج مشروع انجام شود.)همان(و لذت

 وجامعه خانواده بر حجابی پیامدهای بی .5

 تهدید خانواده .1. 5

 پیوند خانوادگی غیرقابلدر سلامت و استمرار  اسلامی نقش حجاب و پوشش
 وییزناش زندگی گسیختگی است. با افزایش برهنگی در جهان، طلاق و ازهم انکار

 ستسرپر بی کودکان و شوند می متلاشی سادگی به ها خانوادهرفته،  بالا دنیا در
 را انوادهخ گرم است، کانون بدحجابی و حجابی بی دنبال به که مشکلاتی .مانندمی

 .کند تهدید
 و ماندب محفوظ باید خانواده نظام که اند به این نتیجه رسیده اسلام و دیگر ادیان

 فراهم رزندانف تربیت برای پذیری وفادار باشند تا محیط دل یکدیگر به باید مرد و زن
 حال در همواره مرد و زن است حاکم آن بر برهنگی که ای جامعه در آورند، اما

 به افراد هوس آتش به ها مقایسه این ندارند؛ آنچه با دارند آنچه مقایسه اند؛ مقایسه
زنان نامحرم  ظاهری هایزیبایی آلوده به اهنگ با مردان برخی .زند می دامن مرد ویژه

ه احترامی بجویی، تحقیر و بیهای عیبآن زنان با همسران خویش زمینه سهو مقای
 طلاق نهایت و در کنند که این سبب بروز اختلافمی ایجاد همسرانشان را در خود

 شد. و جدایی خواهد
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شود، همسران فقط به یکدیگر تعلق دارند، در محیطی که حجاب رعایت می
 برای یکدیگر است، ولی در بازار برهنگی فقط آنها احساسات و عشق و عواطف

ها آید و قداست در پیمان زناشویی برای آندر می مشترکی کالای صورت به زنان
شوند و ها به سرعت متلاشی میمفهومی نخواهد داشت. در چنین محیطی خانواده

 مانند.سرپرست میکودکان بی

 انحراف استعدادها. 2 .5

بد حجابی ملتهب شده، استعداد والای انسانی، نه تنها از  هه به وسیلای کجامعه
گردد، بلکه در مسیر شناخت حقیقت و رسیدن به کمالات علمی محروم می

همچون استعمال مواد مخدر، تماشای  ،جستجوی امور ضد اخلاقی و انحرافی
ارمغان های مبتذل و... که های مستهجن و شنیدن صداها و آهنگتصاویر و فیلم

ای جز ایجاد غفلت و افتد و نتیجهزدگان و منحرفان است، به کار میغرب و غرب
 (166همان: سوء اخلاقی و محرومیت از انسانیت نخواهد داشت.)سبطین، 

 تضعیف غیرت دینی. 3. 5

های الهی و انسانی است که همواره حافظ و نگهبان ناموس غیرت از فضیلت
باشد. زا میها و عوامل انحرافامعه در برابر ضدارزشخدا)دین(، ناموس انسان و ج

انسانی، امنیت اجتماعی و نسل پاک، منشأ فطری و آسمانی  تأمین و استمرار شرف
نشانه  غیرتیدارد. بنابراین، غیرت نشانه بزرگی، شجاعت و ایمان محکم است و بی

 ضعف ایمان، حقارت و آلودگی نفس است.
انه در پوشش و رفتار سبب جلب توجه مردان و های جسمی زننمایش جاذبه

آلود برخی زنان هوس رفتارهای شود. وقتی مردان ازمی هاآن تحریک غریزه جنسی
های شیطانی و نفسانی خود شود برای ارضای غرایز تأثیر بپذیرند و تسلیم خواسته

 را در گذارد، این عمل عفت عمومیجنسی نامشروعش، ناموس خود را نیز آزاد می
 نبی رابطه البلاغه کند. در نهجخطر قرار داده، در نتیجه غیرت را نابود می معرض

 شصداقت و اوست همت اندازه به مرد ارزش»: است شده بیان اینگونه غیرت و عفت
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میزان مردانگی و عفتش به اندازه غیرت  و شجاعتش به اشر جوانمردیمقدا به
 .«اوست

 ایجاد اختلال روانی و عصبی .4. 5

ناپذیر روانی و عصبی در جامعه، صدمات جبران حجابی و عدم پوشش مناسببی
شود که وی بر حرکات و اعمالش کنترل و سبب می سازدمی بر شخصیت زن وارد

رات زن باحجاب باشد از قید نظ وقتینداشته و نظر دیگران برایش بسیار مهم باشد. 
و با آرامش خاطر و آزادی  شودمی آزاد لب خودنمایی و تصورات منفیدیگران در قا

 .پردازدبیشتر به وظایف خود می
ه غرایزی است که به آسانی با نگا پذیرترینترین و تحریکجنسی از قوی شهوت

 بدون جسمی و رفتاری دارند، اگر های خاصشود. زنان با ویژگیتحریک می
حضور یابند بیشترین تأثیر را در تحریک غریزه جنسی پوشش مناسب در جامعه 

 (68-81 :1681)زاهدی، .مردان خواهند داشت

 سلب امنیت زنان. 5 .5

 بخش سازد. جامعه موظف است امنیت را در ابعاد مختلف برای افراد فراهم
تأمین  جامعه ای از این وظیفه مهم بر عهده زنان است. پوشش، امنیت زن را درعمده

د یاب حضور جامعه تواند با خیالی آسوده درکند و در حریم پوشش است که مییم
حریم  از و به فعالیت بپردازد. زنان باید با رعایت عفاف و حجاب و حراست

 والایشان، جلو بیماران را سد کنند. 
اهل خودنمایی و  که هر زنی که به عفت و حیا شناخته شود یعنی، نشان دهد

ض و ایجاد تعر از کند که مانعنیست، چنان احترام شخصیتی پیدا می خودفروشی
 اییگونه و شخصیت ندارد و ظاهر او به وقار که شود. زنیمزاحمت بیماردلان می

رد گی قرار شود، در صورتی که مورد مزاحمتاست نظر دیگران به سوی او جلب می
 .کنند ملامت فقط باید خود را
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 فساد گسترش. 6 .5

خانواده است که حفظ  مانند زندگی انسان، جمعی و اجتماعی است و اجتماع
 و آلودگی آن در سرنوشت همه حریم، عفاف واخلاقی در آن حیاتی است و پاکی

ی حجابغرب، برهنگی و بی فساد و فحشا در جهان عامل ترینافراد مؤثر است. مهم
و  پاشیده، طلاق، فرزندان نامشروعای ازهمهروز بر تعداد خانوادهاست که روزبه

انسانی  جوامع جنسی را در فساد دامنه افزاید. هرچیزی کهانحرافات دیگر می
امنیت جامعه است که پیامدهای آن فقط به زیان جامعه  برای گسترده سازد، تهدیدی

 است.
یابد، عذاب دردناک شیوع  ایمان ها در میان مردم باکسانی که دوست دارند زشتی

آمارهای هولناکی  .دانیدو شما نمی داندمی است و خداوند و آخرت دنیا در برای آنان
 ینا شود، نشانگرکه از میزان فساد و فرزندان نامشروع در جوامع غربی منتشر می

ر ی دبندوباری جنسبی به و گرایش الهی تعالیم توجهی بهاست که آنها بر اثر بی
 (86: یابند.)همانزنند و راه نجاتی برای خود نمیجهنمی از فساد دست و پا می

 :نتیجه

های دینی، فرهنگ حجاب است که نقش مهم در پیشگیری از جرم، یکی از آموزه
شود این فرهنگ سلامتی جامعه، خانواده و امنیت زنان را در پی دارد، لذا توصیه می

ر کشورهای مسلمان که حامی و بانی این فرهنگ به ویژه دیابد در جامعه گسترش 
 ناب است.

با رعایت حجاب و عفاف، جامعه از بسیاری از خطرات حفظ خواهد شد و 
ترین نهاد اجتماع است تر از همه اینکه با حفظ حجاب کیان خانواده که اصلیمهم

 گیرد. برای رسیدن به این منظور باید فرهنگ حجاب دردر معرض خطر قرار نمی
های گروهی رسانهو  این امر دولت، خود مردم جامعه گسترش پیدا کند، و در

توانند نقش مؤثری بر ترویج حجاب داشته باشند، که درصورت تحقق این می
ترین یابد. مهمهای اجتماعی کاهش میموضوع جامعه از خطرات حفظ وآسیب

واده، شدن بنیان خانتسس سبب حجابی در خانواده افزایش طلاق است کهپیامد بی
ها از محبت والدین، تربیت ناصحیح سرپرست شدن فرزندان و محروم شدن آنبی
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 خود شود. این امر به نوبهمی هاآن های روانی و عصبی درها و ایجاد بیماریآن
ا توجه شود. بسبب ایجاد جرایم دیگر در اجتماع و سلب امنیت و گسترش فساد می

توان گفت که حجاب نقش بسیار مهم در پیشگیری از جاب، میبه این کارکرد ح
 جرم در جامعه دارد.

 

 منابع و مآخذ:

 - تهران: انتشارات امیر ، 13چ(، فرهنگ فارسی، 1530حسن) ،عمید
 کبیر.

 انتشارات دانشگاه  تهران:، 5چ(، لغت نامه، 1577علی اکبر) ،دهخدا
 تهران.

 فصلنامه ، «یری از جرمنقش رسانه در پیشگ»(، 1515سعید) ،عسکری
 .53، ش 8مطالعات پیشگیری از جرم، س

 (امر به معروف و نهی از منکر، مترجم: محمد 1571همدانی، حسین ،)
انتشارات دفتر تبلیغات اسلامی حوزه ، قم: 8چدی اشتهاردی، ممح

 قم. علمیه

 فرهنگ برهنگی و برهنگی فرهنگی، (1531)حداد عادل، غلامعلی ،
 فرهنگ و اندیشه اسلامی.تهران: انتشارات 

 تهران: ،5، آیین بهزیستی اسلام، ج(15318)صبوری اردوباری، احمد 
 .انتشارات فرهنگ اسلامی

 (عوامل فساد و بد حجابی و شیوه1531رزاقی احمد ،) ،های مقابله با آن
 انتشارات سازمان تبلیغات اسلامی.، تهران: 5چ

 شارات نتقم، ا ی،ب(، حجابی در بی حجا1575اللهی، حسین)حبیب
 .داوری

 (قم، انتشارات مؤسسه تنظیم 1574جایگاه زن در اندیشه امام خمینی ،)
 .و نشر آثار امام خمینی

 (، حجاب زن مسلمان، تهران: سازمان 1510محمد رضا) ،اکبری
 .تبلیغات اسلامی، ، چاپ اول



 

 

صلنا
دوف

صی 
خص

مه ت
«

قی
حقو

ان 
فتم

گ
 /»

ال 
س

هم
ازد

ی
 /

ان 
بست

و تا
هار 

ب
14

01
 

138 

 قم: 13چ(، زن در آینه جلال وجمال، 1583)عبداللهآملی،  جوادی ،
 .اسراءانتشارات 

 (جامعه شناسی انحرافات، تهران: انتشارات 1584احمدی، حبیب ،)
 .سمت

 (جامعه1580اعزازی، شهلا ،) کید برنقش ساختار شناسی خانواده با تأ
 .تهران: روشنگرانو کارکرد خانواده در دوران معاصر، 

 ((، مجموعه مقالات فاطمه شناسی)تبیین و 1583زمانی، محجوب
مروز و الگو پذیری از حضرت فاطمه ترسیم ضرورت حجاب زن ا

 انتشارات معرفت. :، قمزهرا
 (سیمای حجاب و فواید آن 1583تابعی، محمد علی و محمد اکبری ،)

 .10، ش5در عقل ونقل، فصلنامه بانوان شیعه، س

 (سیر تاریخی تورات، 1533موسسه در راه حق ،)قم: میزان. 
 (تاریخ تمدن، 1533ویل دورانت، ویلیام جیمز ،)احمد آرام،  هترجم

 .تهران: انتشارات انقلاب اسلامی
 (ا1510مهدی زاده، حسین )تشارات موسسه آموزشی و پژوهشی امام ن

 .خمینی
 (1571محمدی آشتیانی، علی) ، ،تهران: حجاب در ادیان الهی

 انتشارات یاقوت.
 (حجاب و حقوق زن در ترازوی اندیشه و ایمان1587طیب ،) :تهران ، 

  تهران: (، حجاب در ادیان الهی،1575آشتیانی، علی)محمدی 
 .انتشارات اشراق

 (زن در اندیشه اسلامی، 1518غلامی، علی ) :انتشارات قم
 .المصطفی


